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Un dels millors beneficis que aporta el coach executiu al
client és que li amplia el grau d'observació i, així, identifica
noves possibilitats d'actuació que, tot sol, segurament no
hauria vist. Això es deu al fet que tots tenim, sense cap
excepció, punts de ceguesa, és a dir, que parem atenció
a les situacions segons la nostra manera de veure el món,
d'acord amb la mena d'observadors que som.

Fins i tot els coaches amb més experiència tenen punts de
ceguesa que poden fer menys eficient la seva feina amb
els clients. Per aquest motiu, qualsevol coach necessita un
altre coach per garantir l'èxit en l'activitat professional.

El programa de supervisió que presentem pretén crear el
context idoni perquè els coaches que hi participen revisin

els processos de coaching en què treballen, per mitjà de la
participació activa d'altres formadors-coaches
professionals d'Escuela Europea de Coaching, que els
assistiran en l'aprenentatge de noves eines per assolir
més bons resultats en l'exercici professional.

En les sessions de supervisió, a banda de revisar les seves
pròpies experiències en coaching i conèixer noves eines,
cada participant s'enriqueix amb les experiències i el feedback
de la resta d'alumnes del programa i, així, s'avança a
possibles dificultats o obstacles amb què es trobi més
endavant.

Supervisió: coaching al coach

Considerem que quan un coach deixa d'aprendre deixa de ser un bon coach. Les jornades de supervisió garanteixen la
reflexió sobre la praxi dels coaches que participen en el programa. Els nostres grups de treball són petits, per adequar cada
sessió a les necessitats del grup i perquè aquest grup sigui un laboratori d'aprenentatge.

En cada sessió s'exposen les situacions en què el coach participant té dificultat o no aconsegueix els resultats esperats
amb el seu coachee. Cada participant rep feedback tant dels companys de grup com dels coaches supervisors del programa.

A la fi de cada sessió, els membres del grup de treball repassen el que han après, tant individualment com en grup.

Les sessions de supervisió consten de dues parts:

1. Sessions formatives que complementen la capacitat del coach.

2. Entrenament de les competències clau d'ICF i posada en práctica del codi deontológic d'ICF.
Exemples:

• El marc del contracte entre coach i coachee.
• Sessions tripartides entre el coach, el coachee i l'espònsor intern per alinear objectius.
• Detectar el punt de ceguesa i la creença limitadora tant del coach com del coachee.
• Declaració de satisfacció en acabar els processos de coaching.

Coachees garantits

SSom conscients que, de vegades, els coaches no tenen diversos processos de coaching simultanis susceptibles de
supervisió; per aquest motiu, EEC facilita a cada participant el nombre de coachees necessari perquè el programa es
desenvolupi bé.

Aquesta aportació de coachees és el fruit de diversos acords a què s'ha arribat amb diverses fundacions i organitzacions
no governamentals. Per mitjà d'aquests acords amb aquestes entitats, persones que difícilment tindrien accés a sessions

El nostre enfocament educatiu

El programa s'adreça solament a coaches en exercici que volen perfeccionar les habilitats i ampliar el ventall d'eines.

A qui s'adreça?



El programa té una durada total de 33 hores de supervisió, distribuïdes en una sessió d'1 hora, més 8 sessions
de 4 hores.

El nostre programa té l'homologació d'educació contínua en coaching (CCE) d'International Coach Federation (ICF),
amb 33 crèdits aprovats per aquest organisme.

La freqüència de les sessions és quinzenal (1 sessió de 4 hores cada 15 dies). Consulti les dates i els llocs en el calendari
de convocatòries del nostre web, www.escuelacoaching.com.

Cada programa de supervisió té un nombre màxim de participants, que garantirà l'atenció personalitzada.

Cal que els participants que decideixin inscriure-s'hi es comprometin a assistir a totes les sessions del programa.

Durada y Homologació ICF

de coaching tenen un coach (el participant en el programa de supervisió) que els ajuda en el desenvolupament personal i
professional a un cost baix per a la seva organització.

"Hores de vol" per tenir l'Accredited Coach Certified (ACC) de la International
Coach Federation (ICF) / Garantides

Com que es tracta de sessions retribuïdes, la participació en el programa de supervisió garanteix, a més, que s'aconsegueixen
el nombre d'hores de coaching de pagament necessàries perquè, juntament amb les hores gratuïtes que cadascú faci,
cada participant comenci, si vol fer-ho, el procés de certificació com a ACC davant de la ICF-Internacional.

En definitiva, el benefici del programa de supervisió és triple:

El programa té una durada total de 33 hores de supervisió, distribuïdes en una sessió d'1 hora, més 8 sessions
de 4 hores.

El nostre programa té l'homologació d'educació contínua en coaching (CCE) d'International Coach Federation (ICF),
amb 33 crèdits aprovats per aquest organisme.

La freqüència de les sessions és quinzenal (1 sessió de 4 hores cada 15 dies). Consulti les dates i els llocs en el calendari
de convocatòries del nostre web, www.escuelacoaching.com.

Cada programa de supervisió té un nombre màxim de participants, que garantirà l'atenció personalitzada.

Cal que els participants que decideixin inscriure-s'hi es comprometin a assistir a totes les sessions del programa.

Durada y Homologació ICF

Millora les
habilitats

Millora les
habilitats

Donar suport
a una ONG

Donar suport
a una ONG

Dóna suport a una ONG

Gràcies a la seva participació, dóna suport a una ONG o fundació.
Els professionals i voluntaris d'entitats sense ànim de lucre tenen el seu
suport i es beneficien del seu acompanyament com a coach. A través
seu, també, se'n beneficien els usuaris finals d'aquestes entitats.

Millora com a coach

Optima les habilitats com a coach i té noves eines, de manera que
augmenta el valor de les sessions en benefici dels clients. Comparteix
experiències de coaching amb la resta de participants, que l'ajuden a
enriquir les sessions i a solucionar les possibles dificultats.

Obté hores de vol per a les seves acreditacions davant la ICF

Gràcies a aquest programa, el coach participant pot començar l'acreditació
ACC. Si ja la té, pot aplicar aquestes hores retribuïdes de coaching als
processos d'obtenció de les acreditacions PCC o MCC.Obté hores de vol per a

les seves acreditacions
davant la ICF

Obté hores de vol per a
les seves acreditacions

davant la ICF



Si li cal tenir més informació del programa, reservar la plaça o formalitzar la inscripció, posi's en contacte amb la seu
corresponent:

Madrid: raquel@escuelacoaching.com i al telèfon 917 001 089

Barcelona: secretariabcn@escuelacoaching.com i al telèfon 932 459 450

Reserves i inscripcions

www.escuelacoaching.com

info@escuelacoaching.com

Silvia Guarnieri: Master certified coach (MCC) per la ICF.

Luis Carchak: Professional certified coach (PCC) per la ICF.

Àngels Pons: Professional certified coach (PCC) per la ICF.

Mar Carrascosa: Professional certified coach (PCC) per la ICF.

Luis Picazo: Professional certified coach (PCC) per la ICF.

Els nostres professors


